
O" nous trouver ?

En venant de Colmar ou de Belfort

Par l©autoroute A35 ou A36
Sortie Lutterbach - Pfastatt 
Direction Mulhouse

 

NA Mulhouse

Nos coordonn•es

Clinique du Diaconat
14 Boulevard Roosevelt
68067 Mulhouse Cedex
03.89.32.55.00

Centre de Pr•paration ! la Naissance et !  la Parentalit•  : 
6 Boulevard Roosevelt
68100 Mulhouse
 03.89.32.57.54

La Maison du Diaconat
14, Bld Roosevelt - BP 2399 - 68067 Mulhouse Cedex
T•l. : 03.89.32.55.00 / www.diaconat-mulhouse.fr

Etablissement certifi• par la Haute Autorit• de Sant•

Un p#le sp•ci alis• pour vous 

pr• parer !  accueillir b•b•

03.89.32.57.54

Centre de Pr•paration ! la Naissance 
et ! la Parentalit•





Les gyn•cologues-obst• triciens :
- Dr Blum : 03.89.45.30.56
- Dr Boegle : 03.89.66.13.13
- Dr Debus : 03.89.32.19.29
- Dr Khalil : 03.89.37.20.02
- Dr La Marca : 03.89.45.30.56
- Dr Servent : 03.89.59.23.33
- Dr Viscopoleanu : 03.89.45.30.56

Les p•diatres :
- Dr Bertelle Fischer : 03.89.53.30.13
- Dr Druesne : 03.89.42.56.31
- Dr Fedida : 03.89.45.50.60
- Dr Hurth : 03.89.60.33.33

Le psychologue, Jacky Harzo, au 06.03.05.32.78

L©•quipe des m•decins anesth•sistes : 03.89.42.35.98
L©•quipe des sages femmes de la Clinique : 03.89.32.57.54

Toute l©•quipe de notre maternit• vous souhaite de passer un 
merveilleux moment au sein de la Fondation de la maison 
du Diaconat et beaucoup de bonheur avec votre enfant.

Notre •quipe
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Madame, 

Vous avez choisi d©accoucher ! l a Maternit• de la Clinique 
du Diaconat de Mulhouse et nous vous en remercions.

Pendant votre grossesse, au moment de votre 
accouchement, puis dans les premiers mois 
de vie avec votre b•b• , notre •tablissement 
vous propose de vous aider pour pr•parer la 
naissance et pour accueillir votre enfant.

Sages-femmes, gyn•cologues-obst•triciens, 
anesth•sistes, p•di atres, mais aussi les pu•ri-
cultrices, les auxiliaires de pu•riculture, et un 
psychologue vous offriront un 

accompagnement personnalis• dans le cadre 
du Centre de Pr•paration !  la Naissance et ! l a 
Parentalit• . 

Celui-ci, situ•  au num•r o 6 du boulevard Roo-
sevelt, ! 200 m$tres de la Clinique, est am•-
nag• pour vous recevoir dans les meilleures 
conditions.

Clinique de la Maison du Diaconat       



Centre de Pr•paration ! la Naissance et !  la Parentalit•Clinique de la Maison du Diaconat

Nous vous proposons :

> Un entretien individuel au 4$me mois de grossesse

C©est le moment id• al dans votre grossesse pour :

- mettre en place une prise en charge psycholo-
gique et m•dicale car il constitue la premi$re 
s•ance de pr•paration ! la naissance

- vous informer sur la pr•vention des facteurs 
et des comportements ! risque.

C©est un temps de rencontre, d©•coute et d©•change entre les futurs 
parents et une sage-femme. D©une dur•e de 3/4 d©heure ! une heure, 
il vous est propos• le mardi entre 13h et 19h ou le vendredi entre 8h 
et 14h.

> La pr•paration ! l©accouchement en piscine

Deux sages femmes vous ac-
-cueillent dans le cadre de la 
piscine Pierre et Marie Curie 
! Mulhouse pour des s•an-
ces collectives de pr•para-
tion ! l©accouchement

D$s les premiers jours de votre grossesse 

> Le massage b•b•

Afin d©apprendre ! communiquer avec votre b•b •, une intervenante 
lib•rale vous propose des cours de massage, qui vous aideront !

- diminuer le stress

- faciliter l©endormissement de 
votre b•b •

- apprendre ! conna*tre son 
corps

- communiquer autrement que 
par le langage

bébé

est

là
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> Des s•ances de pr•paration ! la naissance

Nos sages-femmes vous propo-
sent des s•ances individuelles 
ou collectives. Diff•r ents sujets 
concernant la grossesse et 
l©accouchement, ainsi que les 
suites de couches, y seront 
trait• s. 

Des exercices physiques, des exercices de respiration et des s•ances 
de relaxation vous aideront ! vivre sereinement votre accouchement.

> La surveillance intensive de grossesse (SIG)

Durant votre grossesse, nous 
assurons sur prescription de 
votre gyn•cologue - obst•tri-
cien :

- l©enregistrement du coeur de votre b•b• et des contractions
- la surveillance de la tension art•rielle
- la pratique de l©acupuncture
- la surveillance du diab$te gestationnel
- la surveillance du d•passement du terme

> Le d•pistage de la surdit• 

Il est important de contr#ler l©audition de votre b•b•. D$s le 3$me 
jour, le test des 'oto•missions acoustiques' sera r•alis• par la pu•ri-
cultrice. Cet examen permet d©assurer une prise en charge optimale 
par l©ORL d©une •ventuelle d•ficience de l©audition.

> Les groupes 'info - b•b•'

Ils sont organis•s en r•seau avec 
le service de la Protection 
Maternelle et Infantile (PMI) et le 
service de pouponni$re de la 
Clinique. 

Ce sont des moments d©•change,  
qui vous permettent de vous 
exprimer librement afin de 

partager le v•cu de l©accouchement et les premiers moments de la vie 
de b•b•. 

Ils se r•unissent :

le 1er jeudi du mois de 10h30 ! 12h00
le 4$me jeudi du mois de 10h30 ! 12h00

Par la suite...
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Le service de maternit•

Vous serez la bienvenue dans notre service de maternit• o"  nous 
accueillons chaque ann•e plus de 1000 mamans avec leur b•b•.

Vous serez re%ue dans l©une de nos 23 chambres, dont la plupart sont 
individuelles, •quip•es de t•l•phone,  t• l•v ision, coffre individuel, 
cabinet de toilette et d©un coin toilette et change pour votre nou-
veau-n• .

Notre bloc d©accouchement comprend 4 salles de travail •quip• es 
de lits ergonomiques et de ballons afin de r•pondre ! vos souhaits 
de positionnement lors de l©accouchement.

Une sage-femme vous accompagnera pendant tout le travail et 
votre gyn•cologue-obst•tricien, ou l©un de ses confr$res de l©•quipe, 
sera pr•sent ! votre accouchement.

Nous proposons dans la majorit• des cas la possibilit• de recourir ! 
l©anesth•sie p•ri durale (80& des naissances), et ! l a pratique de 
l©acupuncture.

Une •quipe p•di atrique compl$te prendra en charge votre b•b• et 
vous assurera sa s•curit• dans le cadre du r•seau de p•ri natalit• 
Alsace. Un personnel form• ! l a conduite de l©allaitement vous 
accompagnera dans cette d•couverte.

En fonction de vos besoins, vous pouvez faire appel ! un  psycholo-
gue, une kin•sith•rapeute, une di•t•ti cienne. Une photographe 
vous proposera de tirer des portraits de votre b•b• !  votre 
demande.

> Le soutien psychologique avec l©aide ! la parentalit•

Notre psychologue psychoth•r a-
peute vous propose sur rendez-vous 
des s•ances individuelles, en couple, 
ou en groupe, un atelier de relaxation 
mais aussi un groupe d©•change sur la 
parentalit•, une fois par mois.

> La r•union d©information sur l©allaitement

Le dernier lundi de chaque mois, nos pu•ri cultrices et sages-femmes 
vous re%oivent pour vous aider dans le choix de l©alimentation du 
nouveau-n•. Elles vous renseigneront sur les bienfaits de l©allaitement 
maternel et comment le mettre en oeuvre.  

A la reprise de votre activit• p rofessionnelle, elles vous informent sur 
le sevrage, ou la continuit• de l©allaitement, selon vos propres besoins. 

> La s•ance obligatoire d©information ! l©anesth•sie p•r idurale 

Anim•e par un m•decin anesth•siste, cette r•uni on est organis•e 
tous les 1er et 3$me lundis du mois ! la Clinique du Diaconat. Elle est 
obligatoire pour toutes les mamans et remplace le rendez-vous parti-
culier aupr$s de l©anesth•siste.
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